


5 -REFLEXION ET RESPONSABILITE

Nous sommes a nouveau réunis ici, aujourd'hui, et nous sommes tous heureux de la
chaleureuse amitié émanant de notre groupe. Ceci est une évidence qu'aucun de
nous ne cherche a nier, n'est-ce-pas ?

Sourires et murmures approbateurs soulignent cette entrée en matiére inattendue de
la part de notre héte. Tellement peu coutumiére! Instantanément j'aiguise ma faculté
d'écoute intérieure, pressentant qu'une vérité va certainement nous étre assénée
sans tarder...

Effectivement, la suite ne se fait pas attendre:

- Ne pensez-vous pas qu'il serait bon de dépasser ce stade de bonne compagnie par
une participation plus active de chacun de nous ?

Voila, nous étions au coeur du sujet; Ami venait de I'aborder sans agressivité, mais
sans ambages. Son extréme tendresse courtoise le faisait s'impliquer lui-méme dans
le travail demandé alors qu'il était toujours I'EIément directeur, détonateur, révélateur
du groupe.

- Mais que pouvons-nous faire pour cela, susurra avec hésitation la doyenne d'entre
nous - Jeanne - quelque peu surprise par cette demande abrupte et assez inusitée ?
- Réfléchir.

- Réfléchir, a quoi, comment ?

- Par une réflexion profonde sur tous les sujets dont nous ne faisons qu'effleurer les
généralités, nous en rapportant toujours a la presse, a la radio, a la télévision etc. Il
n'est pas bon que les autres observent et pensent pour nous et nous distillent ou
nous abreuvent de solutions toutes faites. Ces fagons de voir et de comprendre sont
les leurs et ne sont pas forcément les plus justes. Je réve de journalistes scrupuleux
qui se contenteraient d'énoncer les faits le plus strictement possible, sans les
envelopper de commentaires personnels, ces derniers, mal gérés, pouvant servir un
pouvoir puissant de manipulation des masses.

Ceci est valable dans tous les domaines et, s'il s'agit de sujets ésotériques,
d'évolution, de spiritualité, ne vous contentez pas des theémes abordés ensemble et
surtout de ce que je peux vous en dire. Vous voulez bien me considérer comme le
point central du groupe parce que j'ai fait quelques pas de plus sur le chemin, MAIS
ON NE PEUT PAS ALLER DU CENTRE VERS LA PERIPHERIE AVANT D'AVOIR
ATTEINT LE CENTRE ! Aussi, essayez d'aller au-dela de I'enseignement, du moins,
au-dela de l'approche intellectuelle.

Et se glissant, comme toujours, a notre niveau, Ami continua :

- Prenons et développons, par exemple, le concept de Vérité, de Vérité-Une. Si nous
cherchons la vérité en toute chose, nous avons recours a l'analyse, a la supputation,
a la comparaison, faisant travailler ainsi notre mental concret ne pouvant nous
donner que des réponses linéaires de type horizontal, donc vérités multiples, d'une
aussi grande diversité qu'il existe de cerveaux humains aptes a penser.

La Verité se révéle a celui qui parvient a avoir accés au centre de lui-méme,
parce que la, il est au Centre de Tout et qu'il bénéficie ainsi de la Connaissance
incluse au centre de chaque étre.



La Révélation est spontanée parce qu'elle se situe dans des niveaux de conscience
libérés du temps. Mais le chemin a suivre dans notre monde temporel est tributaire
d'un certain schéma suivi, de prés ou de loin, par nous, les hommes a l'individualité
si séparatiste, alors que si peu d'entre nous, émergent a peine de la conscience
grégaire.

Une individualisation bien comprise doit nous conduire a une ouverture consciente a
tout ce qui est et a la capacité progressive d'une nouvelle approche des valeurs.
Pour commencer, allons au-dela des traditions. La tradition est une béquille collective
dont les fondations remontent a la nuit des temps de notre civilisation et de celles
I'ayant précédée. Et, s'il est bon pour les individus - encore dans l'enfance de
I'numanité - de se laisser glisser sur les rails établis, les étres responsables sont
appelés a déjouer, puis a détruire, le piege de la cristallisation.

C'est ici que commence le vrai travail, le travail intérieur. Chacun de nous, par notre
inconscient, sommes liés a l'inconscient collectif et, par cela méme, I'histoire entiére
de I'évolution de 'homme est inscrite, dans tous nos génes, toutes nos cellules et
plus profondément encore dans tout notre étre psychologique, créateur de ce que
nous sommes et moteur de nos actions, de notre comportement.

Au cours des éres, au cours des siécles, I'hnomme s'est construit des béquilles en
tous genres et dans tous les domaines. Pour son confort moral, il a, par sa recherche
de stabilité, par son désir d'évasion vers le merveilleux, écouté et suivi Ceux qui,
répondant a cet appel, Iui ont apporté la nourriture spirituelle mise en forme par
d'autres, selon les besoins de ce temps-la et suivant leur compréhension
personnelle. Sont alors nées les religions, ayant si bien comblé l|'aspiration des
générations que ces dernieres les ont matérialisées en Temples, Eglises,
Cathédrales afin de concrétiser dans la pierre leur sens du sacré. L'humanité
naissante n'a pu évoluer qu'a partir de la dévotion ou de linvocation a des
puissances, puis a une Puissance idéalisée.

Congues par des cerveaux plus ouverts a la réflexion, sont apparues de grandes
idées philosophiques, trés souvent a travers de hautes envolées lyriques d'individus
traduisant le mal de leur siécle et, émergeant de cette marée d'élucubrations
fiévreuses, la Sagesse - fleur merveilleuse d'harmonie de couleurs délicates - s'est
faite entendre parfois, émanant de la bouche d'or d'Initiés a la Connaissance.

Tous ont éteé utiles a I'évolution psychologique de I'humanité. Et, selon leur niveau, ils
ont trouvé écho auprés de ceux capables d'assimiler les idées énoncées. Religions
et philosophies ne sont que prisons ou poteaux indicateurs d'évasion si les directives
ou la direction n'en sont pas appliquées dans la vie quotidienne. Nous devons
prendre conscience que tout le chaos de notre monde extérieur, environnement a
plus ou moins grande échelle, est le reflet, la conséquence du conflit intérieur nous
animant.

Sans tomber dans le piége de toute culpabilisation émotionnelle aggravant le
probléeme, nous devons comprendre, en toute lucidité mentale qu'agressivité et
égoisme, dominant le Monde, sont notre vérité de l'instant. Si nous voulons changer
cet état de choses général, surmontons notre peur du connu et de l'inconnu et
commengons par nous changer nous-mémes.

Lorsque dans un effort attentif, I'un d'entre nous "rectifie le tir" de son objectif,
lorsqu'il amorce une repolarisation de ses buts, non seulement son comportement
devient différent, mais par cette subtile loi d'affinité, véhiculant magnétiquement
toutes les interactions, les interférences d'un étre a un autre, la nouvelle orientation



de pensée, propulsée dans ce circuit naturel, se propage rapidement et prend forme
dans le mental et le coeur des individus sensibles a la vibration de la fleche lancée.
Echo qui se répercute, en se multipliant, dans l'inconscient collectif, capté par des
consciences en éveil.

Puis, rompant le silence profond de notre écoute attentive, s'adressant plus
directement a notre petit groupe, Ami reprit :

- A ce stade de notre réflexion nous pouvons comprendre a quel point la
responsabilité de chacun de nous est engagée. Le processus va s'accélérant dans la
spirale de I'évolution, soit au niveau de la civilisation - connaissances intellectuelles,
philosophiques, scientifiques, psychologiques dans I'affinement des rapports - soit au
niveau dit spirituel. "Dit spirituel" car nous englobons aussi, dans ce terme, ce qui
normalement devrait découler du bon sens de chacun. Il est coutume de parler de
spirale de I'évolution, donc si spirale il y a, les anneaux de base présentent une
circonférence beaucoup plus grande que les anneaux supérieurs se perdant
progressivement a notre vue jusqu'au point au centre : I'Unité. Cette image presque
enfantine dans sa simplicité, éclaire le processus de l'accélération de I'évolution
personnelle, planétaire, cosmique. Le Chemin est donc parcouru de plus en plus
rapidement le long de ces spires dont I'amplitude va décroissant vers le Soi.

Mais pourquoi cette accélération se présente-t-elle ainsi ? Par le fait naturel de la
propagation vibratoire de l'onde de pensée qui se multiplie encore et encore, en
dehors de toute notion de temps et d'espace, selon sa pureté et sa puissance. Le
pble de motivation est Ia, souverain.

Et comment nous repolariser, direz-vous ?

Vous n'avez qu'un seul Maitre pour cela. Votre Maitre Intérieur, votre Ame, votre
amie, votre meilleure amie, pure flamme de Lumiére Solaire.

Demandez a votre Ame, Elle vous répondra. Connaissez-vous la priére de la
Personnalité a I'Ame ?

" Que les mots de ma bouche et la méditation de mon coeur soient toujours
agréables a ta vue, 6 mon Ame, mon Sauveur et mon Rédempteur . "

Alors, soutenus et guidés par l'alignement établi avec I'Ame, I'Ange Solaire, nous
ceuvrons dans le monde objectif et dans le quotidien, expérimentant et transformant
en sagesse, nos lectures, nos études et le sujet de nos méditations.

Ainsi nous devenons des disciples connaissants, a la conscience claire, lucide,
généreuse et universelle. Maintenant, nous savons et nous n'ignorons pas que celui
"qui sait" est d'autant plus responsable. Responsable de lui et, par conséquent, des
autres. La réflexion de chacun est porteuse de lumiéere, pour son groupe et pour le
groupe Humanité; elle illumine de soi-conscience les myriades de vies contenues au
sein du Logos planétaire, notre Dieu "EN QUI NOUS AVONS LA VIE, LE
MOUVEMENT ET L'ETRE."

Aussi, combien nous devons étre reconnaissants a toutes les unités qui, constituant
ce Corps Céleste, ont participé, travaillé durement, sérieusement, de tout leur savoir,
de toute leur conviction, a édifier notre degré de civilisation, méme s'il est si loin de la
perfection. Ayons donc beaucoup de gratitude pour toutes ces Races, ces peuples
laborieux, matrices prolifiques de tant de penseurs profonds, de scientifiques
chercheurs et passionnés, d'artistes créateurs de beauté, d'harmonie, tant dans l'art



d'écrire, d'exprimer, d'informer, que dans l'art pictural, son enchantement des
couleurs, des formes, et dans I'art musical nous permettant d'atteindre les célestes
choeurs divins.

Notre civilisation est le fruit actuel du Grand Oeuvre en voie de transmutation dans
I'immense Athanor alchimique planétaire. La derniére goutte de cette distillation sera
la quintessence du prodige final de 'HOMME - DIEU - HUMANITE.

Celui que nous aurons créé tous ensemble, dans notre responsabilité commune.

Sur le chemin du retour, ce soir-la, je pensai soudain a ce que disait Antoine de
Saint-Exupéry :

" Tu es responsable pour toujours de ce que tu as apprivoisé ".
et j'ajoutai pour moi-méme :

" Et tu as, Héléne, la responsabilité de le faire connaitre aux autres."
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